
¿Cómo seleccionar métodos y fuentes 
adecuadas para la recolección de datos?
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MÓDULO 4 ENFOQUE DE GÉNERO: CONCEPTOS, TÉCNICAS Y NORMATIVAS

HERRAMIENTA 2: TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN 
Y MÉTODOS PARTICIPATIVOS  

Es necesario tener claros algunos 
conceptos y técnicas de recolección de 
información que permitan dar un buen uso 
a la Caja. En este apartado se presentarán 
los principales conceptos y metodologías 
para el levantamiento de la información, 
que serán necesarios para tal fin. 

Estas herramientas pueden ser muy bien aprovechadas para recopilar 
información que nos sirva como insumo de las fases de monitoreo y evaluación.

1. Técnicas cuantitativas
Encuesta CAP (conocimientos, actitudes y 
prácticas), Cuestionarios de autoevaluación, 
Censos, Encuestas de satisfacción. 

2. Técnicas cualitativas
Entrevistas individuales o comunitarias, 
Conversaciones informales, Grupos focales, 
Observación directa, Revisión de la 
información secundaria o de documentos y 
datos existentes. 

3. Métodos participativos
Cambio mas significativo (CMS), 
Sociogramas o mapas de relaciones. 


